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Пояснительная записка 

 Рабочая программа «Хоровое искусство» составлена на основе 
«Требований к результатам освоения основной образовательной 

программы», представленных в Федеральном государственном 
образовательном стандарте начального общего образования, а также на 

основе характеристики планируемых результатов духовно – нравственного 
развития, воспитания и социализации обучающихся, представленной в 

Примерной программе воспитания. Программа разработана с учётом 
актуальных целей и задач обучения и воспитания, развития обучающихся и 
условий, необходимых для достижения личностных, метапредметных и 

предметных результатов при освоении предметной области «Искусство» 
(Музыка), учитывает практический опыт образовательных организаций, 

осуществлявших исследовательскую и экспериментальную работу по 
данному направлению эстетического воспитания. 

Хоровое исполнение музыки - исторически сложившаяся форма 
музицирования русского народа (пение сопровождало русских людей в 

течение всей их жизни). Правомерно говорить о хоровом пении как 
российской национальной традиции. В ее поддержании и развитии 

исключительно велика роль общеобразовательной школы. 
Школьное хоровое пение - одно из самых доступных и эффективных 

средств приобщения детей к музыке. Будучи по своей сути искусством 
активным, оно очень близко природе детей, особенно младших школьников, 

стремящихся активно действовать, творить. Благодаря эмоциональной 
увлекательности совместного музицирования, хоровое пение способствует 

воспитанию у школьников интереса к музыке, потребности в ней. 
Программа предмета «Хоровое искусство» дополняет уроки музыки и имеет 

целью расширить музыкальный кругозор детей, углубить получаемые ими 
музыкальные знания, а также совершенствовать исполнительские навыки и 

умения. Программа направлена на выявление одаренных детей в области 
музыкального искусства в раннем детском возрасте. Способствует 

приобретению детьми определенного комплекса знаний, умений и навыков, 
позволяющих исполнять вокально-хоровые произведения в соответствии с 
необходимым уровнем музыкальной грамотности и стилевыми традициями. 

Вырабатывает у детей опыт творческой деятельности.  

Актуальность программы. 
 Пение является весьма действенным методом эстетического 

воспитания. В процессе изучения вокала дети осваивают основы 

вокального исполнительства, развивают художественный вкус, 

расширяют кругозор, познают основы актерского мастерства. Самый 

короткий путь эмоционального раскрепощения ребенка, снятия 

зажатости, обучения чувствованию и художественному воображению – 

это путь через игру, фантазирование. 

Именно для того, чтобы ребенок, наделенный способностью и тягой к 

творчеству, развитию своих вокальных способностей, мог овладеть 



умениями и навыками вокального искусства, научиться голосом передавать 

внутреннее эмоциональное состояние, разработана эта программа. 

Программа обеспечивает формирование умений певческой деятельности и 

совершенствование специальных вокальных навыков: певческой установки, 

звукообразования, певческого дыхания, артикуляции. Со временем пение 

становится для ребенка эстетической ценностью, которая будет обогащать 

всю его дальнейшую жизнь. 
 

Педагогическая целесообразность программы 

В последнее время во всем мире наметилась тенденция к ухудшению 

здоровья детского населения. Можно утверждать, что кроме развивающих и 

обучающих задач, пение решает немаловажную задачу – оздоровительную. 

Пение благотворно влияет на развитие голоса и помогает строить плавную и 

непрерывную речь. Групповое пение представляет собой действенное 

средство снятия напряжения и гармонизацию личности. С помощью 

группового пения можно адаптировать ребенка к сложным условиям или 

ситуациям. Для детей с речевой патологией пение является одним из 

факторов улучшения речи.  

Реализация программы предусматривает перспективное развитие навыков 

вокального мастерства, подчинение основному образовательному принципу 

– от простого к сложному, от знаний к творчеству, к увлекательным делам и 

концертам. 

Цель программы: формирование активной, музыкально-творческой 

деятельности учащихся через развитие устойчивого интереса к пению, 

исполнительских вокальных навыков и   приобщение к сокровищнице 

отечественного вокально-песенного искусства. 

 Программа направлена на решение следующих задач: 

Обучающая 

Создание условий для социального, культурного и профессионального 

самоопределения, творческой самореализации личности ребёнка.  

Развивающая  

Интеллектуальное и духовное развитие личности, развитие 

художественного мышления, формирование музыкального кругозора, 

развитие музыкальных и творческих способностей, обеспечение 

эмоционального благополучия ребёнка, приобщение к общечеловеческим 

ценностям, укрепление психического и физического здоровья.  

Воспитательная 

Воспитание творческой личности, раскрытие волевыхкачеств 

обучающихся:  

развитие мотивации к познанию и творчеству; развитие внимания, 
трудолюбия, дисциплинированности, активности, взаимодействие 
преподавателя с семьёй обучающегося, профилактика асоциального 
поведения. 

Хорошо организованная работа хора способствует сплочению детей в 

единый дружный коллектив, выявляя их творческую активность. В 



осуществлении этих задач и заключается художественно – воспитательное 

значение данной программы. 

 Программа предполагает групповую форму обучения. Однако, при 

коллективном обучении, решая исполнительские, эстетические задачи, 

нельзя забывать об индивидуальном воспитании и работе с ансамблями. 

Особенности работы с хором обусловлены, прежде всего, возрастными 

возможностями детей в восприятии и воспроизведении музыки. Знание этих 

возможностей – одно из важных условий правильной организации работы в 

коллективе, оно помогает руководителю выбрать посильный для освоения на 

занятиях музыкальный материал, вызвать и сохранить интерес и желание 

малышей заниматься хоровым пением. Для детей 6-9 лет характерна 

неразвитость голосовых мышц, короткое дыхание, неширокий диапазон, 

поэтому оптимальным для такого хора является легкое, светлое, небольшое 

по силе звучание. Здесь тембр голоса трудно определить на слух. Главная 

задача – добиться унисонного звучания. Динамика ограничена. Основное 

внимание уделяется координации слуха и голоса, формированию хорошей 

артикуляции и четкой дикции, овладению элементарными вокальными 

навыками, а также эмоциональной отзывчивости и навыкам художественного 

исполнения. 

Часто дети этого возраста отличаются неустойчивым вниманием, легко 

возбуждаются, неусидчивы – это предъявляет особые требования к 

организации занятий. Сохранить интерес детей на протяжении всего урока и 

решить задачи их музыкального развития поможет использование и умелое 

чередование различных форм работы при пении произведений, это: 

сольфеджирование и показ рукой движения мелодии, транспонирование 

отдельный мотивов, пение произведений а капелла и в сопровождении 

фортепиано, использование детских шумовых инструментов для 

ритмического сопровождения. 

Кроме работы над хоровыми произведениями, учитывая особенности 

развития детей данного возраста, в занятие можно включить и другие виды 

деятельности: слушание музыки, музыкальную игру и движение под музыку, 

музыкальную грамоту, певческую импровизацию.   Особое место уделяется 

концертной деятельности: обучающиеся исполняют произведения   в рамках 

школьных праздников и различных фестивалей детского творчества.  
Форма проведения занятий: групповая и крупногрупповая (сводная 

репетиция). 

Срок реализации программы  

Предлагаемая программа рассчитана на четырёхлетний срок обучения. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю по 40 минут. 

Содержание предмета «Хоровое искусство» 
В основе распределения учебного материала по годам обучения -  принцип 

систематического и последовательного обучения.  Последовательность в 

обучении поможет учащимся применять полученные знания и умения в 

изучении нового материала.  Формирование у учащихся умений и навыков 



происходит постепенно: от освоения певческой установки, дыхания, нотной 

грамоты до самостоятельного разбора и исполнения музыкального 

произведения. 

Годовые требования содержат несколько вариантов примерных 

исполнительских программ, разработанных с учетом индивидуальных и 

возрастных возможностей, интересов учащихся.  
 

 

Учебно-тематический план (первый год обучения) 

 
№ Тема занятия Количество 

часов 

В том числе: Формы организации 

деятельности детей во 

внеурочной 

деятельности 

проведения занятия 

Основные виды 

учебной 

деятельности 

учащихся 

   Теория Практика   

1 Вокально –

хоровые навыки 

12 1 11 Групповое и сольное 

пение; игра 

Вокально – 

интонационные 

упражнения; 

дыхательная 

гимнастика; 

артикуляционная 

гимнастика; 

ритмические 

упражнения; 

2 Работа над 

репертуаром 

15 - 14 Групповое и сольное 

пение; игра 

Работа над 

звуком, 

интонацией, 

ритмом, 

артикуляцией, 

динамикой 

3 Музыкально – 

теоретическая 

подготовка 

2 1 1 Беседа, игра Координационно 

– тренировочные 

упражнения 

4 Слушание 

музыки 

2 1 1 Беседа Слушание 

музыки; 

просмотр 

видеороликов 

5 Концертно – 

исполнительская 

деятельность 

2 - 3 Концерт Выступление 

 Всего часов 33 3 30   

 

 

 

 



 

Содержание изучаемого курса (первый год обучения) 

 

Раздел 1. Вокально-хоровые навыки  

Тема Поем по руке  

Выполнение по руке дирижера четырёх основных указаний: внимание, 

дыхание, начало и окончание пенияи формирование следующих навыков: 

менять по руке дирижера силу звука и темп, характер звуковедения; 

выравнивать по указанию руки дирижера строй (выше, ниже). Вместе, как 

один, начинать и заканчивать произведение или отдельные его части. 

Тема Певческая установка 

При пении стоя обучающиеся находятся в спокойном, ненапряженном 

состоянии: стоять прямо, не наклоняя корпуса и головы, руки спокойно опус-

тить. При пении сидя — сидеть на половине стула, прямо, ноги упирая в пол. 

Тема Певческое дыхание 

3стадии певческого дыхания: вдох,задержка набранного воздуха, 

выдохТема Звуковедение 

Гласные и согласные в пении. Речевой диапазон. Требования к пению 

гласных и произношению согласных. 

Упражнения на легато (как бы вливая один звук в другой),а также 

акцентируя каждый звук (пение нон легато) 

           Тема Дикция.  Артикуляция. Интонация. 

Взаимосвязь речи и пения, как проявлений голосовой активности: общее   и 

отличное.   

Восприятие искусства через интонацию.  Влияние эмоционального 

самочувствия на уровень голосовой активности. Тембр певческого и 

речевого голоса.Дикция и механизм ее реализации.Артикуляция как работа 

органов речи (губ, языка, мягкого нёба, голосовых связок) необходимая для 

произнесения известного звука речи. Переход от гласной к согласной и 

наоборот.Чистая дикция – условие успешного выступления на сцене любого 

артиста. 

Тема Хоровой ансамбль 

Упражнения для выработки унисона.Контроль при пении, умение слышать 

себя и соседа. Усиление или ослабление звучности одновременно со всей 

партией или хором. Замедление или ускорение темпа одновременно со всем 

хором. Правильное и четкое исполнение ритмического рисунка. 

        Тема Вокальные упражнения 

Звук и механизм его извлечения.Использование скороговорки на начало 

распевки.  

Дыхательные упражнения, основанные на принципе зевка, диафрагмальные 

упражнения, упражнения-скороговорки, упражнения на одном звуке, 

упражнения на пение с закрытым ртом, попевки песенного характера 

названиями и без названий звуков, с пропуском ступеней и без пропусков, 

вслух и про себя. 

Раздел 2. Работа над репертуаром  



Основа этого учебного раздела – тщательная работа над образным 

содержанием исполняемого произведения. 

 ТемаНародная песня. 

Значение народной песни— выразительницы исторического прошлого 

народа, его быта, дум и чаяний. Особое внимание следует обратить на 

русские народные песни, воспитывающие в духе уважения к прошлому 

национальную гордость, приобщающие к интонациям родной музыкальной 

речи, к многоголосию. 

Разучивание музыкального материала с сопровождением фортепиано и без 

него. 

Тема Я люблю тебя, Россия 

 Музыкальные образы родного края.  Песня. Мелодия. Аккомпанемент. 

Образы Родины, защитников Отечества в различных жанрах музыки. 

Знакомство и разучивание песен о России. 

Тема. Композиторы- классики детям. 

Беседа об исторической эпохе, времени жизни и деятельности композитора-

классика. Биография и перечень основных показателей произведений. Показ 

портрета композитора. 

Раскрытие содержания произведения, связи музыкального и литературного 

образов. 

 Разучивание музыкального материала. 

Раздел 3. Музыкально – теоретическая подготовка 
Гигиена и режим голоса. 

Певческая установка. Дирижерский жест. Дыхание. Звукообразование, 

дикция, фразировка. Строй и ансамбль. Качество звука. 

Ровно 7 цветов у радуги, а у музыки 7 нот. 

Тембр – окраска голоса. 

Раздел 4. Слушание музыки 
Цель этого учебного раздела – развитие хорошего эстетического вкуса, 

накопление слушательского опыта. Слушание музыки используется для 

развития образного мышления детей.  

Рекомендуемые произведения для слушания: народные песни,популярные 
детские песни, популярные классические произведения русских и 

зарубежных композиторов. 
 
Раздел 5. Концертно - исполнительская деятельность 

Это результат, по которому оценивают всю работу хорового кружка. План 

концертной деятельности составляется на год с примерным репертуарным 

перечнем. Составляется с учетом традиционных праздников, важнейших 

событий текущего года. Выступать могут как все учащиеся, так и солисты. 

Подготовка к концертным выступлениям Перед концертом устраивается 

обязательное прослушивание детей, ведется их отбор для публичного 

выступления. Сводные репетиции несут огромную воспитательную роль – 



воспитывают выдержку, терпение, осмысления того, что «Я вношу 

маленькую частичку в то здание, которая называется «Жизнь, школа» 
  

Учебно-тематический план (второйгод обучения) 

 
№ Тема занятия Количество 

часов 

В том числе: Формы организации 

деятельности детей во 

внеурочной 

деятельности 

проведения занятия 

Основные виды 

учебной 

деятельности 

учащихся 

   Теория Практика   

1 Вокально –

хоровые навыки 

12 1 11 Групповое и сольное 

пение; игра 

Вокально – 

интонационные 

упражнения; 

дыхательная 

гимнастика; 

артикуляционная 

гимнастика; 

ритмические 

упражнения; 

2 Работа над 

репертуаром 

15 - 15 Групповое и сольное 

пение; игра 

Работа над 

звуком, 

интонацией, 

ритмом, 

артикуляцией, 

динамикой 

3 Музыкально – 

теоретическая 

подготовка 

2 1 1 Беседа, игра Координационно 

– тренировочные 

упражнения 

4 Слушание 

музыки 

2 1 1 Беседа Слушание 

музыки; 

просмотр 

видеороликов 

5 Концертно – 

исполнительская 

деятельность 

3 - 3 Концерты, фестивали Выступление 

 Всего часов 34 3 31   

 

 

Содержание изучаемого курса (второй год обучения) 

 

Раздел 1. Вокально-хоровые навыки  

Певческая установка 

Формирование у учащихся навыков правильной певческой установки: 

прямое положение корпуса, руки свободно вдоль тела, голова в ровном 



положении, а так же навыков правильной певческой посадки: сидеть на краю 

стула, спина ровная, ноги стоят на полу под прямым углом (общее состояние 

– активное) достигаются постепенно в процессе занятий. 

Дыхание 

Этот раздел основывается на использовании элементов дыхательной 
гимнастики и ставит перед собой следующие задачи:приобретение навыков 
певческого дыхания с усвоением трех элементов: вдох, задержка, 
выдох;развитие среднереберного певческого дыхания; вдох легкий, выдох 
бесшумный. 

Звуковедение. 
 
 Звукоизвлечение мягкое, без рывков. Ощущение округлого звука. 

Сочетание пения и движения рук или всего корпуса. 

Ансамбль, строй. Четкий унисон. Умение слушать друг друга, не выделяя 
голос из общего звучания.  

Дикция и артикуляция 

Артикуляционные упражнения. 

Упражнения для губ, упражнения для языка. Губы активные, нижняя 
челюсть раскрепощена. 

Отработка четкого произношения согласных звуков: взрывных, шипящих. 

Работа над скороговорками. Сочетание четкого произношения с 

движениями рук, ног. 

Вокальные упражнения 
 
Цель упражнений – выработка вокальных навыков, позволяющих овладеть 

певческим голосом. Они содействуют укреплению голосового аппарата, 
развивают его гибкость и выносливость, способствуют воспитанию 

певческих навыков. 

На втором году обучения главная задача упражнений: выработка чёткого 
унисона, расширение диапазона, овладение основными вокально-хоровыми 
навыками. Упражнения исполняются как маленькие произведения с 

различным образным содержанием. 

Фортепианное сопровождение заключается в гармонической поддержке 

исполнения. Мелодия упражнений не дублируется. Цель сопровождения – 
привитие гармонического восприятия упражнений.  

Раздел 2. Работа над репертуаром  

Основа этого учебного раздела – тщательная работа над образным 

содержанием исполняемого произведения. 

 ТемаНародная песня. 

Обряды и праздники русского народа. 

Особое внимание следует обратить на русские народные песни, 

воспитывающие в духе уважения к прошлому национальную гордость, 

приобщающие к интонациям родной музыкальной речи, к многоголосию. 



Разучивание русских народных песен. 

Тема Я люблю тебя, Россия 

 Музыкальные образы родного края.  Знакомство и разучивание песен о 

России, крае, любимом городе. 

Тема Композиторы- классики детям. 

Беседа об исторической эпохе, времени жизни и деятельности композитора-

классика. Биография и перечень основных показателей произведений. Показ 

портрета композитора. 

Раскрытие содержания произведения, связи музыкального и литературного 

образов. 

 Разучивание музыкального материала. 

Тема Певческая карта мира 

Интонационные особенности песен других стран мира.  

Разучивание песен. 

Раздел 3. Музыкально – теоретическая подготовка 

Гигиена и режим голоса. 

Певческая установка. Дирижерский жест. Дыхание. Звукообразование, 

дикция, фразировка. Строй и ансамбль. Сила и полётность звука. 

Раздел 4. Слушание музыки 
Цель этого учебного раздела – развитие хорошего эстетического вкуса, 

накопление слушательского опыта. Слушание музыки используется для 
развития образного мышления детей.  

Рекомендуемые произведения для слушания: народные песни, популярные 

детские песни, классические произведения русских и зарубежных 
композиторов в исполнении солистов и хоровых коллективов. 

Раздел 5. Концертно - исполнительская деятельность 

Это результат, по которому оценивают всю работу хорового кружка. План 

концертной деятельности составляется на год с примерным репертуарным 

перечнем. Составляется с учетом традиционных праздников, важнейших 

событий текущего года. Выступать могут как все учащиеся, так и солисты. 

Подготовка к концертным выступлениям Перед концертом устраивается 

обязательное прослушивание детей, ведется их отбор для публичного 

выступления. Сводные репетиции несут огромную воспитательную роль – 

воспитывают выдержку, терпение, осмысления того, что «Я вношу 

маленькую частичку в то здание, которая называется «Жизнь, школа» 
  

 

 

Учебно-тематический план (третийгод обучения) 

 



№ Тема занятия Количество 

часов 

В том числе: Формы организации 

деятельности детей во 

внеурочной 

деятельности 

проведения занятия 

Основные виды 

учебной 

деятельности 

учащихся 

   Теория Практика   

1 Вокально –

хоровые навыки 

12 1 11 Групповое и сольное 

пение; игра 

Вокально – 

интонационные 

упражнения; 

дыхательная 

гимнастика; 

артикуляционная 

гимнастика; 

ритмические 

упражнения; 

2 Работа над 

репертуаром 

15 - 15 Групповое и сольное 

пение; игра 

Работа над 

звуком, 

интонацией, 

ритмом, 

артикуляцией, 

динамикой 

3 Музыкально – 

теоретическая 

подготовка 

1 1 - Беседа, игра Координационно 

– тренировочные 

упражнения 

4 Слушание 

музыки 

2  1 Беседа Слушание 

музыки; 

просмотр 

видеороликов 

5 Концертно – 

исполнительская 

деятельность 

4 - 5 Концерты, 

конкурсы,фестивали 

Выступление 

 Всего часов 34 2 32   

 

 

Содержание изучаемого курса (третий год обучения) 
Хор делится на хоровые партии сопрано и альты. 

В репертуар младшего хора вводятся более сложные произведения по 

музыкальному языку, штрихам, с музыкальным сопровождением, имеющим 

самостоятельное развитие. Большое значение на этом этапе приобретает 

распевание. Вокальные распевки занимают значительное по важности место 

на занятиях по хоровому пению. Выравнивание регистров, расширение 

диапазона, выявление тембров, укрепление дыхательной мускулатуры –лишь 

часть вокально-хорового «арсенала», который отрабатывается на 

распеваниях. Вокальные упражнения на третьем году обучения строятся на 

материале гамм, двухголосных канонов. 

 



Раздел 1. Вокально-хоровые навыки 

Певческая установка 

Посадка хорового певца, положение корпуса, головы, артикуляция при 

пении. Навыки пения сидя и стоя. Дыхание перед началом пения. 

Одновременный вдох и начало пения. Различный характер дыхания перед 

началом пения в зависимости от характера исполняемого произведения: 

медленное, быстрое. Смена дыхания в процессе пения; различные его 

приемы (короткое и активное в быстром темпе, спокойное и активное в 

медленном). Цезуры. Знакомство с навыками «цепного» дыхания. 

Звуковедение и дикция 

Естественный, свободный звук без крика и напряжения (форсировки). 

Преимущественно мягкая атака звука.  

Округление гласных, способы ихформирования в различных регистрах. 

Пениеnonlegatoиlegato. 

Нюансы–mf, mp, p, f. 

Развитие дикционных навыков. Гласные и согласные, их роль в пении. 

Взаимоотношение гласных и согласных в пении. Отнесение внутри слова 

согласных к последующему слогу. 

 Ансамбль и строй  

Выработка активного унисона, ритмической устойчивости в умеренных 

темпах при соотношении простейших длительностей, соблюдение динами- 

ческой ровности при произнесении текста. Постепенное расширение задач: 

интонирование произведений в различных видах мажора и минора, 

ритмическая устойчивость в более быстрых и медленных темпах с более 

сложным ритмическим рисунком. 

Устойчивое интонирование одноголосного пения при сложном 

аккомпанементе. Навыки пения двухголосных упражнений и небольших 

произведений с аккомпанементом. 

Работа над формированием исполнительских навыков. 

Анализ словесного текста и его содержания. 

Членение на мотивы, периоды, предложения, фразы.  

Фразировка, вытекающая из музыкального и текстового содержания. 

Различные виды динамики. Многообразие агогических возможностей 

исполнения произведений: пение в строго размеренном темпе, сопоставление 

двух темпов, замедление в конце произведения, замедление и ускорение в 

середине произведения, различные виды фермат. 

Раздел 2. Работа над репертуаром  

Основа этого учебного раздела – тщательная работа над образным 

содержанием исполняемого произведения. 

ТемаНародная песня. 

Беседы о фольклоре — устном коллективном народном творчестве, о его 

многожанровости. Специфические качества русской народной песни — 

переменный лад, смешанные размеры, подголосочность, многовариантность, 



многоголосие, импровизационное. Воспитательное воздействие песни на 

сознание людей, на их трудовую, творческую деятельность. 

Разучивание русских народных песен. 

Тема Я люблю тебя, Россия 

 Музыкальные образы родного края.  Знакомство и разучивание песен о 

России, крае, любимом городе. 

Тема Композиторы- классики детям. 

Беседа об исторической эпохе, времени жизни и деятельности 

композитора-классика. Стилевые и жанровые черты его творчества, 

национальные особенности, связь с народными истоками, основные мотивы 

(патриотизм, любовь к родной природе, героика, лирика и т. д.). 

ТемаЧьи песни ты поёшь 

Произведения современных композиторов. Сообщение о композиторе — 

авторе сочинения (биография, творческий портрет). Стилевые и жанровые 

особенности его сочинений, музыкальный язык, тематика содержания. 

Раздел 3. Музыкально – теоретическая подготовка 

Гигиена и режим голоса. 

Певческая установка. Дирижерский жест. Дыхание. Звукообразование, 

дикция, фразировка. Строй и ансамбль. Сила и полётность звука. 

Типы и виды хоров. 

Раздел 4. Слушание музыки 
Цель этого учебного раздела – развитие хорошего эстетического вкуса, 

накопление слушательского опыта. Слушание музыки используется для 

развития образного мышления детей.  

Рекомендуемые произведения для слушания: народные песни, популярные 
детские песни, классические произведения русских и зарубежных 
композиторов в исполнении солистов и хоровых коллективов. 

Раздел 5. Концертно - исполнительская деятельность 

Это результат, по которому оценивают всю работу хорового кружка. План 

концертной деятельности составляется на год с примерным репертуарным 

перечнем. Составляется с учетом традиционных праздников, важнейших 

событий текущего года. Выступать могут как все учащиеся, так и солисты. 

Подготовка к концертным выступлениям Перед концертом устраивается 

обязательное прослушивание детей, ведется их отбор для публичного 

выступления. Сводные репетиции несут огромную воспитательную роль – 

воспитывают выдержку, терпение, осмысления того, что «Я вношу 

маленькую частичку в то здание, которая называется «Жизнь, школа» 
  
   
 

 

 



Учебно-тематический план (четвёртыйгод обучения) 

 
№ Тема занятия Количество 

часов 

В том числе: Формы организации 

деятельности детей во 

внеурочной 

деятельности 

проведения занятия 

Основные виды 

учебной 

деятельности 

учащихся 

   Теория Практика   

1 Вокально –

хоровые навыки 

10 1 9 Групповое и сольное 

пение; игра 

Вокально – 

интонационные 

упражнения; 

дыхательная 

гимнастика; 

артикуляционная 

гимнастика; 

ритмические 

упражнения; 

2 Работа над 

репертуаром 

17 - 17 Групповое и сольное 

пение; игра 

Работа над 

звуком, 

интонацией, 

ритмом, 

артикуляцией, 

динамикой 

3 Музыкально – 

теоретическая 

подготовка 

1 1 - Беседа, игра Координационно 

– тренировочные 

упражнения 

4 Слушание 

музыки 

1  1 Беседа Слушание 

музыки; 

просмотр 

видеороликов 

5 Концертно – 

исполнительская 

деятельность 

5 - 5 Концерты, конкурсы, 

фестивали 

Выступление 

 Всего часов 34 2 32   

 

Содержание изучаемого курса (четвёртый год обучения) 
Хор делится на хоровые партии сопрано и альты. 

Пение a capрella, двухголосное пение, расширяются рамки репертуара.  

Акцентируется внимание на округлом певческом звуке, более гибком 

владении навыком «цепного» дыхания. 

В распевках активно используются 2-х голосные упражнения, вокализы, 

вокализации фрагментов произведений из хорового репертуара.  

Раздел 1. Вокально-хоровые навыки 

Закрепление навыков, полученных в предыдущих классах.  Задержка 

дыхания перед началом пения. Исполнение пауз между звуками без смены 



дыхания (стаккато).  Работа над дыханием.  Совершенствование навыков 

«цепного» дыхания. 

Развитие свободы и подвижности артикуляционного аппарата за счет 

активизации работы губ и языка.  Выработка навыка активного и четкого 

произношения согласных.  

Развитие дикционных навыков в быстрых и медленных темпах. Сохранение 

дикционной активности при нюансах P и PP. 

Совершенствование ансамбля и строя в произведениях различного склада 

изложения и с различными средствами музыкального языка. Выработка 

чистой интонации при двух-,трехголосном пении.  Владение навыками пения 

без сопровождения. 

Членение на мотивы, периоды, предложения, фразы. Определение формы. 

Фразировка, вытекающая из музыкального и текстового содержания.  

Различные виды динамики. Многообразие агогических возможностей 

исполнения произведений: пение в строго размеренном темпе, 

сопоставлениедвух темпов, замедление в конце произведения, замедление и 

ускорение в середине произведения, различные виды фермат. Воспитание 

навыков понимания дирижерского жеста. 

Раздел 2. Работа над репертуаром  

Основа этого учебного раздела – тщательная работа над образным 

содержанием исполняемого произведения. 

ТемаНародная песня.Беседы о разучиваемом материале. Рассказы о 

фольклоре, раскрытие исторического значения, содержания, особенностей 

(лада, метроритма, голосоведения, структуры, формы и др.) каждой 

исполняемой песни, анализ её текста и его особенностей, разъяснение 

непонятных слов. 

Разучивание русских народных песен. 

Тема Я люблю тебя, Россия 

 Музыкальные образы родного края.  Знакомство и разучивание песен о 

России, крае, любимом городе. 

Тема Композиторы- классики детям. 

Беседа об исторической эпохе, времени жизни и деятельности композитора-

классика. Стилевые и жанровые черты его творчества, национальные осо-

бенности, связь с народными истоками, основные мотивы (патриотизм, 

любовь к родной природе, героика, лирика и т. д.). 

ТемаЧьи песни ты поёшь 

Произведения современных композиторов. Сообщение о композиторе — 

авторе сочинения (биография, творческий портрет). Стилевые и жанровые 

особенности его сочинений, музыкальный язык, тематика содержания. 

Раздел 3. Музыкально – теоретическая подготовка 

Гигиена и режим голоса. 

Певческая установка. Дирижерский жест. Дыхание. Звукообразование, 

дикция, фразировка. Строй и ансамбль. Сила и полётность звука. 

Типы и виды хоров. 

Раздел 4. Слушание музыки 



Цель этого учебного раздела – развитие хорошего эстетического вкуса, 

накопление слушательского опыта. Слушание музыки используется для 
развития образного мышления детей.  

Рекомендуемые произведения для слушания: народные песни, популярные 

детские песни, классические произведения русских и зарубежных 
композиторов в исполнении солистов и хоровых коллективов. 

Раздел 5. Концертно - исполнительская деятельность 

Это результат, по которому оценивают всю работу хорового кружка. План 

концертной деятельности составляется на год с примерным репертуарным 

перечнем. Составляется с учетом традиционных праздников, важнейших 

событий текущего года. Выступать могут как все учащиеся, так и солисты. 

Подготовка к концертным выступлениям. Перед концертом устраивается 

обязательное прослушивание детей, ведется их отбор для публичного 

выступления. Сводные репетиции несут огромную воспитательную роль – 

воспитывают выдержку, терпение, осмысления того, что «Я вношу 

маленькую частичку в то здание, которая называется «Жизнь, школа» 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

программы:  

Личностные результаты:  

 Целостный социально ориентированный взгляд на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий. 

 Чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю 

России, осознание своей этнической и национальной принадлежности на 

основе изучения лучших образцов фольклора, шедевров музыкального 

наследия русских композиторов, музыки Русской православной церкви, 

различных направлений современного искусства России 

 Ответственное отношение к учению, готовность и способность к 

саморазвитию и самообразованию. 

 Уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других 

народов. 

 Формирование эстетических чувств доброжелательности и 

эмоционально – нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания 

чувствам других людей 

 Развитие музыкально – эстетического вкуса 

Метапредметные результаты: 

 Освоение способов решения проблем творческого и поискового 

характера в процессе восприятия, исполнения, оценки музыкальных 

сочинений; 

 Продуктивное сотрудничество (общение, взаимодействие) со 

сверстниками при решении различных музыкально-творческих задач в 

музыкально-эстетической деятельности; 



 Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий.  

Предметные результаты: 

 Сформированность основмузыкальной культуры учащихся, как 

неотъемлемой части его духовной культуры. 

 Сформированность потребности в общении с музыкой для 

дальнейшего духовно-нравственного развития   

 Воспитание эстетического отношения к миру, развитие творческих 

способностей в многообразных видах музыкальной деятельности. 

 Развитие художественного вкуса, расширение музыкального и общего 

культурного кругозора.   

 Сотрудничество в ходе реализации коллективных творческих проектов, 

решения различных музыкально-творческих задач.  

 

 Развитие исполнительской культуры путем накопления музыкально-

слуховых представлений, исполнительского репертуара, 

интеллектуального, эмоционального, технического и художественного 

совершенствования участников школьного хорового коллектива; 

 



Календарно-тематическое планирование (1 год обучения) 

№ 

п/п. 
Наименование разделов и тем 

программы 

Содержание занятия Количес

тво 

часов 

 

Дата 

проведен

ия  

занятия 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 Вокально- хоровые навыки 
    

1.  
Вводное занятие. Музыкальная игра 

«Звуки вокруг нас» 

Знакомство с шумовыми и 

музыкальными инструментами. 

Импровизация на музыкальных 

инструментах. 

1  http://www.musik.edu

.ru 

 

2.  Путешествие в «Королевство Пения» Формирование певческих навыков 1   

 
Музыкально – теоретическая 
подготовка 

    

3.  Певческая установка  
Знакомство с правилами пения в 

положениях сидя и стоя. Постановка 

дыхания. 

1   

4.  Гигиена и режим голоса 

Знакомство с особенностями 

голосового аппарата человека. Охрана 

и бережное отношение к голосу. 

1   

 Работа над репертуаром     

5.  Музыкальный язык России 

Народное музыкальное творчество 

(сказки, пословицы, небылицы, песни). 

Разучивание русской народной песни. 

1  http://inerneturok.ru 

6.  Мелодии осени. 
Народный праздник Осенины. 

Разучивание песни. 
1   

 Вокально- хоровые навыки     

7.  
Дирижёрский жест: начало и 

окончание пения 

Знакомство с дирижёрскими жестами; 

пение по руке. Дыхание по руке 

дирижёра. 

1   

8.  «Разбудим голосок» Игры и упражнения, направленные на 

развитие дыхания и свободы 
1  http://inerneturok.ru 



голосового аппарата.  

9.  
Ровно 7 цветов у радуги, а у музыки 7 

нот 

Названия нот, пение звукового ряда.  

Игры и упражнения, направленные на 

развитие дыхания и свободы 

голосового аппарата. 

1  http://school-

collection.edu.ru/ 

10.  Работа над звуком 

Правильное формирование и 

округление гласных, ровное 

звуковедение, протяжённость 

отдельных звуков. 

1   

 Работа над репертуаром     

11.  «Мы буквы Букваря» 

Разучивание песни. Работа над 

естественным, свободным звуком без 

форсирования.  

 

1   

12.  «Мы -Буквы Букваря» 

Разучивание песни. 

Совершенствование произношения 

текста, выделение логического 

ударения. Дикционные упражнения. 

 

1   

13.  Мои любимые песни 
Исполнение  и слушание песен из 

любимых мультфильмов. 
1   

14.  Новый год в окно стучится 
Разучивание песни. Работа над звуком, 

динамикой и штрихами. 
1  http://school-

collection.edu.ru/ 

15.  Здравствуй праздник, Новый год 
Разучивание песни. Постановка 

танцевальных движений. 
1   

 Вокально- хоровые навыки     

16.  Работа над строем и ансамблем 

Выравнивание унисона в 

интонационном отношении 

(горизонтальный строй). 

Работа над чистотой интонации. 

1   

17.  Работа над текстом Освоение навыка чёткого 

произношения текста. 
1   

18.  Работа над звуковедением Правильное формирование и 1   



округление гласных, ровное 

звуковедение, протяжённость 

отдельных звуков. 

 Слушание музыки     

   19. «Вместе весело шагать…» Слушаем и смотрим выступления 

детских хоров. 
1  http://school-

collection.edu.ru/ 

 
Концертно – исполнительская 

деятельность 

    

20. Праздник «Прощание с Букварём» Концертное выступление. 1   

 Работа над репертуаром     

 

21. Песня для любимой мамы 
Работа над песней. Пение в унисон, 

единство произношения текста, мягкое 

звукоизвлечение. 

1   

  22. 
«Мамочке любимой…» 

Работа над эмоциональным 

исполнением песни. 

1  http://school-
collection.edu.ru/ 

  23. 
Мелодия – душа музыки 

Разучивание русской народной песни. 

Работа над кантиленой, владение 

легато.  

1   

24. 
Нет песни без мелодии 

Выработка активного унисона, 

ритмической устойчивости, 

соблюдение динамики. 

1   

 Вокально- хоровые навыки     

25. 
Работа над строем и ансамблем 

Выравнивание унисона в 

интонационном отношении 

(горизонтальный строй). 

1   

26. Работа над текстом песни Артикуляция. Упражнения для 

развития артикуляции. 
1   

27. 
Сценическая хореография 

Использование элементов ритмики. 

Отработка сценической постановки 

художественного номера. 

1  http://music.edu.ru/ 

 

 Слушание музыки     

28. «Вместе весело шагать…» 
Слушаем и смотрим выступления 

детских хоров. 
1  http://school-

collection.edu.ru/ 



 

 

 

 Работа над репертуаром     

29. Звуки музыки весной Разучивание песни. Работа над звуком 

и чистотой интонации. 
1   

30. Весеннее настроение Разучивание песни. Работа над строем 

и ансамблем. 
1   

31. 
День весенний – день веселья 

Разучивание песни. Использование 

элементов ритмики, движения под 

музыку. 

1   

32. Подготовка к отчётному концерту Отработка сценической постановки 

художественных номеров. 
1   

 Концертно – исполнительская 

деятельность 

    

33. «Радуга талантов» Концерт для родителей 1   



Календарно-тематическое планирование (2 год обучения) 

№ 

п/п. 
Наименование разделов и тем 

программы 

Содержание занятия Количес

тво 

часов 

 

Дата 

проведен

ия  

занятия 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 Вокально- хоровые навыки 
    

1.  Вводное занятие. Инструктаж. 

Проверка голосовых данных 

учащихся. Определение природы 

голосового аппарата: звонкости, 

полётности, эмоциональности, 

диапазона, особенностей характера 

звучания.  

1  http://www.musik.edu

.ru 

 

2.  Наш проверим голосок. 

Оценка данных учащихся, 

сравнительный анализ голосовых 

данных по сравнению с прошлым 

годом. 

1   

 
Музыкально – теоретическая 

подготовка 

    

3.  Вокально - певческая установка  

«Петь приятно и удобно : посадка 

хорового певца. Закрепление навыков 

певческой установки, полученных в 

первом классе. 

1   

4.  Гигиена и режим голоса 

Правила охраны детского голоса. 

Знакомство с основами 

здоровьесберегающих технологий. 

1   

 Работа над репертуаром     

5.  Музыкальный язык России 
Народная песня, её особенности. 

Разучивание русской народной песни. 
1  http://inerneturok.ru 

6.  Мелодии осени. 
Характер и настроение песен об осени. 

Разучивание песни. 
1   

 Вокально- хоровые навыки     



7.  Певческое дыхание. 

Дыхательные упражнения перед 

началом пения. Одновременный вдох и 

начало пения. Смена дыхания в 

процессе пения. 

 Игры и упражнения, направленные на 

развитие дыхания и свободы 

голосового аппарата. 

1   

8.  Формирование певческих навыков. 

Роль распевки на занятиях хора.  

Игры и упражнения, направленные на 

развитие дыхания и свободы 

голосового аппарата.  

1  http://inerneturok.ru 

9.  Звуковедение. 

Навыки легато. Стремление к 

напевному звуку, кантилене. 

Совершенствование активного 

дыхания на нон легато и стаккато в 

вокальных упражнениях и попевках. 

1  http://school-

collection.edu.ru/ 

10.  Работа над звуком 

Правильное формирование и 

округление гласных. Естественный 

свободный звук без крика и 

напряжения (форсирования).  

1   

 Работа над репертуаром     

11.  Музыкальный язык России 

Продолжить работу над разучиванием 

русской народной песни. 

Первоначальные навыки пения без 

сопровождения. 

Работа над естественным, свободным 

звуком без форсирования.  

 

1   

12.  Мелодии осени. 

Продолжить работу над разучиванием 

песни. Стремление к напевному, 

кантиленному звучанию. 

Совершенствование произношения 

текста, выделение логического 

ударения.  

1   



13.  Мои любимые песни 
Исполнение и слушание песен из 

любимых мультфильмов. 
1   

14.  Новый год в окно стучится 

Разучивание песни. Работа над 

унисоном и единой манерой пения. 

Чистое и выразительное 

интонирование. Развития навыка 

хорошо слышать себя и соседа – певца. 

1  http://school-

collection.edu.ru/ 

15.  Здравствуй праздник, Новый год 

 Продолжить разучивание песни. 

Работа над динамикой, штрихами и 

выразительным, эмоциональным 

исполнением. 

1   

 Вокально- хоровые навыки     

16.  Работа над интонацией. 

Чистое интонирование ступеней 

мажорного и минорного лада. 

Работа над координацией слуха и 

голоса. Развитие начальных 

навыков «слушания себя со 

стороны». 

1   

17.  Дикция. 
Развитие дикционных навыков. Пение 

скороговорок. Гласные и согласные, их 

роль в пении. 

1   

18.  Ритм и пульсация. 
Ритмическая устойчивость в 

умеренных темпах при соотношении 

простейших длительностей. 

1   

 Слушание музыки     

   19. «Вместе весело шагать…» Слушаем и смотрим выступления 

детских хоров. 
1  http://school-

collection.edu.ru/ 

 Работа над репертуаром     

20. В службе – честь! Разучивание песни к Дню 

защитника Отечества. 

1  http://inerneturok.ru 

21. Песня для любимой мамы 

Работа над песней. Слитность голосов 

и устойчивость интонации. Ясное 

произношение согласных с опорой на 

гласные. Стремление к напевному 

1   



звуку, кантилене. 

  22. 

Песня для любимой мамы 

Работа над эмоциональным 

исполнением песни. Пластические 

движения и элементы актёрской 

игры при пении. 

1   

 Концертно – исполнительская 

деятельность 
    

23.   Поздравления любимой мамочке Участие в концерте, посвящённом 

Международному празднику 8 марта. 
1   

 Вокально -хоровые навыки     

24. 

Динамика как средство музыкальной 

выразительности. 

Владение нюансами. Упражнения на 

активность дыхательного процесса, 

умение распределять своё дыхание на 

фразу. Понятия крещендо и 

диминуэндо. 

1   

25. 
Работа над строем и ансамблем 

Выравнивание унисона в 

интонационном отношении 

(горизонтальный строй). 

1   

 Работа над репертуаром     

26. Звуки музыки весной Разучивание песни. Работа над звуком 

и чистотой интонации. 
1  http://music.edu.ru/ 

 

27. Звуки музыки весной Разучивание песни. Работа над строем 

и ансамблем. 
1   

 Концертно – исполнительская 

деятельность 

    

28. «Весенняя капель» Участие в фестивале детского 

творчества. 
1   

 Слушание музыки     

29. «Вместе весело шагать…» 
Слушаем и смотрим выступления 

детских хоров. 
1  http://school-

collection.edu.ru/ 

 Вокально- хоровые навыки     

30. Наш проверим голосок. Проверка голосовых данных 

учащихся. Разделение на партии 
1   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

сопрано и альты. 

 Работа над репертуаром     

31. 

Двухголосное пение. 

Пение упражнений с элементами 

двухголосия. Разучивание русской 

народной песни с элементами 

двухголосия. 

1   

32. 
Двухголосное пение. 

Разучивание русской народной песни с 

элементами двухголосия. Работа над 

подголосками. 

1   

33. Подготовка к отчётному концерту Отработка сценической постановки 

художественных номеров. 
1   

 Концертно – исполнительская 

деятельность 

    

34. «Радуга талантов» Концерт для родителей 1   



Календарно-тематическое планирование (3 год обучения) 

№ 

п/п. 
Наименование разделов и тем 

программы 

Содержание занятия Количес

тво 

часов 

 

Дата 

проведен

ия  

занятия 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 Вокально- хоровые навыки 
    

1.  
Вводный урок. Прослушивание 

учащихся 

Оценка данных учащихся, 

сравнительный анализ голосовых 

данных по сравнению с прошлым 

годом. 

1   

2.  Вокально - певческая установка 

Особое внимание обращается на 

певческую установку при пении стоя. 

Работа над различными видами 

дыхания в зависимости от характера 

произведения. 

1   

 Работа над репертуаром     

3.  «Спасибо Вам, учителя» 
Разучивание песни ко Дню учителя. 

Работа над чистотой интонации в 

партиях. 

1  http://school-

collection.edu.ru/ 

4.  «Спасибо Вам, учителя» 
Работа над динамикой, фразировкой и 

дыханием. 
1  http://www.musik.edu

.ru 

 

 
Концертно – исполнительская 

деятельность 

    

  5. Поздравления учителям Участие в концерте ко Дню учителя. 1   

 Вокально- хоровые навыки     

6. Звукообразование и дикция. 

Активизация работы 

артикуляционного аппарата. Работа по 

выравниванию гласных. Поиск 

лёгкого, светлого звучания. 

1   

7. Работа над интонацией. Устойчивое интонирование 

одноголосных мелодий при 
1   



усложнённом аккомпанементе. Работа 

над координацией слуха и голоса. 

8. Дикция. 

Развитие дикционных навыков. 

Гласные и согласные, их роль в пении. 

Взаимоотношение гласных и 

согласных в пении. Соблюдение 

динамической ровности при 

произнесении текста. 

1  http://inerneturok.ru 

 Работа над репертуаром     

9. Музыкальный язык России 

Разучивание русской народной песни. 

Понятие о каноне. Работа над 

естественным, свободным звуком без 

форсирования.  

 

1   

10. Музыкальный язык России 

Ансамбль в двухголосии. Умение 

слышать сочетание интервалов в 

исполнении произведения на два 

голоса.  

1  http://inerneturok.ru 

11. Дружат дети на планете 
Разучивание песни на фестиваль 

«Дружат дети на планете». Работа над 

подачей звука и музыкальностью. 

1  http://school-

collection.edu.ru/ 

12. Дружат дети на планете 
Отработка сценической постановки 

песни. 
1   

 
Концертно – исполнительская 

деятельность 

    

13. Дружат дети на планете 

Участие в фестивале детского 

творчества «Дружат дети на 

планете» 

1   

 Работа над репертуаром     

14. Хрустальный звон зимы. 

Разучивание песни. Работа над 

унисоном и единой манерой 

исполнения. Чистое и выразительное 

интонирование. Развитие навыка 

1  http://www.musik.edu

.ru 

 



хорошо слышать себя и соседа – певца. 

15. Новый год в окно стучится 

Продолжить разучивание песни. 

Работа над динамикой, штрихами и 

выразительным, эмоциональным 

исполнением. 

1   

 Вокально- хоровые навыки     

16. Работа над звуком 

Пение различными штрихами: 

легато, нон легато, стаккато. Работа 

над естественным, свободным 

звуком без форсирования. 

Преимущественно мягкая атака 

звука. Округление гласных.  

1   

17. Ритм и пульсация. 
Ритмическая устойчивость в 

умеренных темпах при соотношении 

простейших длительностей. 

1   

 Слушание музыки     

18. «Вместе весело шагать…» Слушаем и смотрим выступления 

детских хоров. 
1  http://school-

collection.edu.ru/ 

 Работа над репертуаром     

19. В службе – честь! 

Работа над песней. Слитность голосов 

и устойчивость интонации. Ясное 

произношение согласных с опорой на 

гласные. Стремление к напевному 

звуку, кантилене. 

1  http://inerneturok.ru 

20. Гигиена и режим голоса 

Работа над эмоциональным 

исполнением песни. Пластические 

движения и элементы актёрской 

игры при пении. 

1   

 
Музыкально – теоретическая 

подготовка 
    

21. Песня для любимой мамы Беседа о гигиене певческого голоса. 1   

 Концертно – исполнительская 

деятельность 
    



22.   Поздравления любимой мамочке Участие в концерте, посвящённом 

Международному празднику 8 марта. 
1   

 Вокально- хоровые навыки     

23. 

Динамика как средство музыкальной 

выразительности. 

Владение нюансами. Упражнения на 

активность дыхательного процесса, 

умение распределять своё дыхание на 

фразу. Понятия крещендо и 

диминуэндо. 

1   

 Работа над репертуаром     

24. В гости к нам спешит весна Разучивание песни. Работа над звуком 

и чистотой интонации. 
1  http://inerneturok.ru 

25. В гости к нам спешит весна Разучивание песни. Работа над строем 

и ансамблем. 
1   

26. 
«Весна идёт, весне – дорогу…» 

Разучивание песни. Обучение 

хореографическим движениям с 

вокальным исполнением. 

1   

27. Весенняя капель Прогон концертных номеров. 1   

 Концертно – исполнительская 

деятельность 

    

28. Фестиваль «Весенняя капель» Участие в фестивале детского 

творчества. 
1   

 Вокально- хоровые навыки     

29. 
Развитие гармонического слуха 

Основная техническая задача данного 

этапа певческого развития детей – 

достижение гармонического ансамбля. 

1   

30. Развитие и закрепление навыков 

гармонического двухголосия в пении 

без сопровождения. 

Разучивание канона. 1  http://music.edu.ru/ 

 

31. 

Работа над строем и ансамблем 

Стройное в интонационном и 

ритмическом отношении пение. 

Слитность голосов и устойчивость 

интонации (чистота унисона). Умение 

прислушиваться к голосам поющих, не 

выделяться из общего звучания. 

1   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пение несложных двухголосных 

упражнений. 

32. 

Работа над текстом и партиями 

Уверенное знание текста как 

предпосылка для более свободного 

пения и чистого интонирования. 

Умение правильно и стройно петь 

партию с сопровождением и без него.  

1  http://school-

collection.edu.ru/ 

 Работа над репертуаром     

33. Двухголосное пение. Разучивание канона. 1   

 Концертно – исполнительская 

деятельность 

    

34. «Радуга талантов» Концерт для родителей 1   



 

Календарно-тематическое планирование (4 год обучения) 

№ 

п/п. 
Наименование разделов и тем 

программы 

Содержание занятия Количес

тво 

часов 

 

Дата 

проведен

ия  

занятия 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 Вокально- хоровые навыки 
    

1.  
Вводное урок. Прослушивание 

учащихся 

Оценка данных учащихся, 

сравнительный анализ голосовых 

данных по сравнению с прошлым 

годом. 

1   

2.  Вокально - певческая установка 

Вспоминаем и закрепляем певческие 

навыки. Певческая установка : 

положение головы, корпуса, умение 

правильно сидеть и стоять во время 

пения. 

1   

 Работа над репертуаром     

3.  «Спасибо Вам, учителя» 
Разучивание песни ко Дню учителя. 

Работа над чистотой интонации в 

партиях. 

1  http://school-

collection.edu.ru/ 

4.  «Спасибо Вам, учителя» 
Работа над динамикой, фразировкой и 

дыханием. 
1  http://www.musik.edu

.ru 

 

 
Концертно – исполнительская 

деятельность 

    

  5. Примите наши поздравления Участие в концерте ко Дню учителя. 1   

 Работа над репертуаром     

6. Музыкальный язык России 

Разучивание русской народной песни. 

Работа над естественным, свободным 

звуком без форсирования.  

 

1   



7. Музыкальный язык России 

Ансамбль в двухголосии. Умение 

слышать сочетание интервалов в 

исполнении произведения на два 

голоса.  

1  http://www.musik.edu

.ru 

 

 Слушание музыки     

8. «Вместе весело шагать…» Слушаем и смотрим выступления 

детских хоров. 
1  http://school-

collection.edu.ru/ 

 Вокально- хоровые навыки     

9. Певческое дыхание 

Различный характер звучания перед 

началом пения в зависимости от 

характера и темпа исполняемого 

произведения. Знакомство с 

навыками «цепного дыхания». 

Распределение дыхания по 

продолжительным музыкальным 

фразам. 

1   

10. Работа над интонацией 

Устойчивое интонирование партий, 

пение их в двухголосном ансамбле. 

Работа над координацией слуха и 

голоса. 

1  http://inerneturok.ru 

 Работа над репертуаром     

11. Дружат дети на планете 
Разучивание песни на фестиваль 

«Дружат дети на планете». Работа над 

подачей звука и музыкальностью. 

1  http://school-

collection.edu.ru/ 

12. Дружат дети на планете 
Отработка сценической постановки 

песни. 
1   

13. Народность в музыке 

Разучивание русской народной песни. 

Работа над унисоном и единой 

манерой пения. Чередование по 

фразам пения вслух и «про себя» 

1   

14. Народность в музыке 

Разучивание русской народной песни. 

Работа над ансамблем (вертикальный и 

горизонтальный строй) 

1   



 
Концертно – исполнительская 

деятельность 

    

15. Дружат дети на планете 

Участие в фестивале детского 

творчества «Дружат дети на 

планете» 

1   

 
Музыкально – теоретическая 

подготовка 
    

16. Гигиена и режим голоса 
Беседа о гигиене певческого голоса. 

Охрана голоса в зимнее время года. 

1  http://www.musik.edu

.ru 

 

 Вокально- хоровые навыки     

17. Работа над дикцией 

Развитие дикционных навыков. 

Активность губ без напряжения 

лицевых мышц, приёмы артикуляции. 

Ясное произношение согласных с 

опорой на гласные, отнесение 

согласных к следующему слову, 

короткое произношение согласных в 

конце слова. Совершенное 

произношение текста, выделение 

логического ударения. 

1   

18. 
Владение нюансами (филировка 

звука) 

Упражнения на активность 

дыхательного процесса, умение 

распределять своё дыхание на 

фразу, наполнять звук воздухом и 

филировать его. Работа над 

динамикой. 

1   

19. Ритм и пульсация. 

Ритмическая устойчивость в 

умеренных темпах при соотношении 

простейших длительностей. 

Ритмическая устойчивость в более 

быстрых и медленных темпах с более 

сложным ритмическим рисунком. 

1   



20. Работа над строем и ансамблем 

Стройное в интонационном и 

ритмическом отношении пение. 

Воспитание ансамблевых навыков ( 

интонация, динамика, ритм, тембр). 

Ровность звучания партий. 

1   

 Работа над репертуаром     

21. Песня для любимой мамы 

Работа над песней. Слитность голосов 

и устойчивость интонации. Ясное 

произношение согласных с опорой на 

гласные. Стремление к напевному 

звуку, кантилене. 

1  http://inerneturok.ru 

22. Песня для любимой мамы 

Работа над эмоциональным 

исполнением песни. Пластические 

движения и элементы актёрской 

игры при пении. 

1   

 Концертно – исполнительская 

деятельность 
    

23.   Поздравления любимой мамочке Участие в концерте, посвящённом 

Международному празднику 8 марта. 
1   

 Работа над репертуаром     

24. В гости к нам спешит весна Разучивание песни. Работа над звуком 

и чистотой интонации. 
1  http://inerneturok.ru 

25. В гости к нам спешит весна Разучивание песни. Работа над строем 

и ансамблем. 
1   

26. 
«Весна идёт, весне – дорогу…» 

Разучивание песни. Обучение 

хореографическим движениям с 

вокальным исполнением. 

1   

27. Весенняя капель Прогон концертных номеров. 1   

 Концертно – исполнительская 

деятельность 

    

28. «Весенняя капель» Участие в фестивале детского 

творчества. 
1   

 Вокально- хоровые навыки     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29. 

Развитие ладового чувства 

Пение отдельных ступеней, 

интервалов, звукорядов и гамм. 

Сознательное усвоение интонирования 

тона и полутона, перехода 

неустойчивых звуков в устойчивые. 

1   

30. 

Анализ музыкального произведения 

Разбор текста и музыки в доступной 

учащимся форме. 

Анализ средств выразительности : 

темп, размер, характерность ритма, 

динамические оттенки. 

1  http://music.edu.ru/ 

 

 Работа над репертуаром     

31. «Детство моё, прощай» Разучивание песни. Работа над строе и 

ансамблем. 
1  http://school-

collection.edu.ru/ 

32. «Детство моё, прощай» Разучивание песен. Сценическая 

отработка номеров. 
1   

33. 
«Радуга талантов» 

Прогон концертных номеров к 

празднику «До свиданья, начальная 

школа» 

1   

 Концертно – исполнительская 

деятельность 

    

34. «До свиданья , начальная школа» Концерт для родителей 1   



 

Примерный репертуар 

 

      
 

СПИСКИ РЕКОМЕНДУЕМОЙ НОТНОЙ И МЕТОДИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ. 

Список рекомендуемых нотных сборников 

1. Бандина А., Попов В., Тихеева Л. «Школа хорового пения», Вып. 1,2. 

М.,1966 

2. Е.Белова «Герои сказки» песни для детей М.;2009 

3. В.Шаинский, Избранные песни 

4. «Каноны для детского хора», сост. Струве Г. М., 2001 

5. «Песни для детского хора», Вып. 5. Хоровые произведения русских и 

зарубежных композиторов, сост. Соколов В. М., 1963 

6. «Песни для детского хора», Вып. 12, сост. Соколов В. М., 1975 

7. «Поет детская хоровая студия «Пионерия», сост. Струве Г. М., 1989 

8. «Поющее детство». Произведения для детского хора М., 2002   

9. Нотная папка хормейстера «Золотая библиотека педагогического 

репертуара» Дека-ВС, 2008 

Список рекомендуемой методической литературы 

1. Дмитриев Л. Основы вокальной методики. – М.: Музыка, 2000 

2. Добровольская Н. Вокально-хоровые упражнения в детском хоре. М., 

1987 

3. Михайлова М. Развитие музыкальных способностей детей. – Ярославль, 

«Академия развития», 1997 

4. Самарин В., Осеннева М., Уколова Л. Методика работы с детским 

вокально-хоровым коллективом. – М.: Academia, 1999 

5. Струве Г. Школьный хор. М.,1981 

6. Теория и методика музыкального образования детей: Научно-

методическое пособие/ Л.В. Школяр, М.С. Красильникова, Е.Д. Критская 

и др. – М., 1998 

7. Халабузарь П., Попов В. Теория и методика музыкального воспитания. – 

Санкт-Петербург, 2000 

Русские народные песни (с музыкальным сопровождением) 

Русские народные песни (без музыкального сопровождения) 

Детские эстрадные песни (с фортепианным сопровождением) 

Детские эстрадные песни (под фонограмму) 

Песни из мультфильмов (с фортепианным сопровождением) 

Песни из мультфильмов (под фонограмму) 



8. Халабузарь П., Попов В., Добровольская Н. Методика музыкального 

воспитания. Учебное пособие. М.,1990 

9. Соколов В. Работа с хором.2-е издание. - М.,1983 

10. Стулова Г. Теория и практика работы с хором. - М., 2002 

                    3.MULTIMEDIA 

Мультимедийная программа «Учимся понимать музыку»  

Мультимедийная программа «Шедевры музыки» издательства 
«Кирилл и Мефодий»  

Мультимедийная программа «Энциклопедия классической музыки» 

«Коминфо» 

Мультимедийная программа «Уроки музыки в школе без проблем»  

Единая коллекция - http://collection.cross-edu.ru/catalog/rubr/f544b3b7-f1f4-
5b76-f453-552f31d9b164  

Российский общеобразовательный портал - http://music.edu.ru/ 

Детские электронные книги и презентации - http://viki.rdf.ru/   

Условия реализации программы 

Для успешной реализации данной программы необходимо: 

 наличие контингента обучающихся и профессиональных специалистов в 

области хорового обучения детей; 

 кабинет, оснащенный музыкальным инструментом  

(фортепиано);  

 музыкально –дидактический материал; 

 нотная библиотека;  

 фонотека; 

 проектор, экран, микрофоны 


