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Раздел № 1. ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПРОГРАММЫ 

1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

     Нравственно - патриотическое воспитание детей является одной из 

основных задач воспитательного процесса. Сегодня быть патриотом означает 

не только гордиться флагом и гербом страны, нашими достижениями в 

области экономики, политики, спорта и культуры, но и на деле, своими 

поступками доказывать заинтересованность в том, чтобы наша страна 

процветала. Становится очевидным, что решение важных вопросов и 

актуальных проблем в нашей стране будет зависеть от уровня 

сформированности нравственных качеств подрастающего поколения. 

Актуальность программы «Связь поколений» заключается в том, что в 

настоящее время подростки мало заинтересованы историческим прошлым 

России и своей малой Родины. В подростковой среде всё чаще можно 

встретить такие качества, как равнодушие, эгоизм, агрессивность. 

Возникает необходимость в духовно-нравственном и гражданско-

патриотическом воспитании школьников, формировании у них таких 

духовных качеств, как милосердие, сострадание, сочувствие, уважительное 

отношение к пожилым людям, стремление оказывать им посильную помощь, 

любовь к своей малой Родине, своему Отечеству. 

Для этого необходимо сблизить ценностные ориентации подрастающего и 

старшего поколений. Пока в душе человека есть место доброте, любви, 

духовному свету, связь поколений не прервётся никогда. 

На основании этого данная программа строится на вовлечении учащихся в 

активную деятельность: участие детей в социально – значимых акциях, 

разработках и реализациях социальных проектов, направленных на решение 

школьных, местных, общественных проблем. Всё это несёт в себе любовь и 

уважение к другим людям.  

Направленность программы – социально -гуманитарная.  



Язык реализации программы – государственный язык РФ – русский. 

Уровень освоения – стартовый.  

Адресат программы – обучающиеся образовательных организаций города 

Владивостока, в возрасте от 15 до 17 лет. 

Организация образовательного процесса  

Срок реализации программы 1 год.  

Количество обучающихся в группе: 15 человек.  

Режим занятий: 2 раз в неделю – по 2 академических часа.  

Объем программы: 144 академических часов.  

Ведущая форма деятельности: групповая. Виды занятий: определяются 

содержанием программы и предусматривают беседы, игры, тематические и 

творческие занятия.  

Форма обучения – очная. 

1.2 Цель и задачи программы 

Цель программы: формирование у подрастающего поколения гражданской, 

социальной, этической, коммуникативной компетентности.  

Задачи программы:  

Воспитательные:  

1. Сформировать у учащихся чувство уважения к культурному и 

историческому прошлому России, к традициям своего народа;  

2. Повысить качество патриотического воспитания через организаторскую 

пропагандистскую деятельность с целью дальнейшего развития патриотизма, 

как стержневой духовной составляющей гражданина России.  

3. Воспитать свободного гражданина с развитыми интеллектуальными 

способностями.  

Развивающие:  

1. Развивать и углублять знания обучающихся об истории и культуре родной 

страны;  

2. Развивать навыки коммуникации в группе.  



3. Развивать нравственно-патриотические качества: гордость, гуманизм, 

желание сохранять и приумножать богатства нашей Родины.  

Обучающие:  

1. Сформировать необходимые материальные и правовые нормы поведения, 

осознание себя как части правового государства, способного к сотрудничеству 

с другими через изучение Конституции РФ;  

2. Обогатить знания учащихся о родной стране, ее наследии, 

достопримечательностях.  

3. Расширить кругозор обучающихся на примере исторического прошлого и 

настоящего нашей Родины и родного края. 

 

Данная программа соответствует методу модульного обучения.  В программу 

включены тематические блоки: («Я-личность», «Моя семья», «Мой край», 

«Моя Россия», «Я экскурсовод», «Я-волонтёр России», «Есть такая профессия 

- Родину защищать», «Не прервётся связь поколений») Все тематические 

блоки нацелены на формирование у ребят деятельностно - практического 

опыта.  Итогом занятий по каждому блоку становится продукт проектной 

деятельности учащихся (акция, мероприятие, защита творческого проекта, 

экскурсии проведённые в музее). Подростки получают не только навыки 

эффективного взаимодействия в команде, построения отношений с другими 

людьми, но и проявляют себя в решении групповых задач, делают 

профессиональный выбор, способны понять свою роль в обществе, стремятся 

к изучению культуры своей страны, своего края.  

    



  

1.3. Содержание программы. 

Учебный план 1 года обучения 

 

№ 

п/п 

 

 

 ПРЕДМЕТЫ 

Количество часов Формы 

аттестации 

\контроля 

Теория Практика Всего 

1 Введение в предмет 2 2 4 Входящий 

тест № 1 

2. Я - личность 6 6 12 Тест,  

творческий 

проект 

3. Права и обязанности 

человека и 

гражданина 

4 8 12 Тестирование 

4. История и традиции 

моей семьи 

5 5 10 Творческий 

проект 

5. Мой край родной 8 4 12 Защита 

презентации 

6.   Россия - моя страна  4 10 14 Эссе  

7. Я экскурсовод 4 10 14 Экскурсии в 

музее 

8. Здоровый образ 

жизни  или сохраним 

нашу нацию 

8 8 16 Конкурс 

рисунков 

9. Я - доброволец 

России 

6 8 14 Защита 

социального 

проекта 



10. Есть такая профессия 

- Родину защищать! 

6 10 18 Защита 

презентации 

11. Не прервётся связь 

поколений 

8 10 18 Фронтальный 

опрос, 

мероприятие 

12. Итоговое занятие - 2 2 Итоговый 

тест  

 Итого 61 83 144  

  



КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Месяц  Кол-во 

занятий 

№ 

темы 

Теоретическая часть час Практическая часть час всего 

сентябрь 8 

 

1 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

Введение в предмет. 

Входной тест  №1 

 

 

Я - личность.  

 

 

 

2 

 

 

 

6 

 

 

 

 

Игры на знакомство, 

командообразование, 

входящий тест 

 

Личность, типы 

личностей, чувства и 

эмоции, работа с 

самооценкой  

 

2 

 

 

 

6 

 

 

 

4 

 

 

 

12 

 

 

 

октябрь 4 1 

 

 

 

 

 

 

2 

 

Права и обязанности 

человека и 

гражданина 

 

 

 

 

 

История и традиции 

моей семьи 

4 

 

 

 

 

 

 

2 

Ребёнок в мире прав. 

Основные законы 

РФ. Упражнение 

Джеффа, круглый 

стол, деловая игра «Я 

- президент», 

творческий проект 

 

 

Беседа о членах 

семьи, семейных 

традициях. Круглый 

стол «Моя семья в 

истории России»  

 

8 

 

 

 

 

 

 

2 

12 

 

 

 

 

 

 

4 



 

 

 

 

ноябрь 

 

 

 

 

 

 

 

декабрь 

4 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

История и традиции 

моей семьи 

 

 

Мой край родной 

 

 

 

Мой край родной 

 

 

 

 

Россия - моя страна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Я - экскурсовод 

 3 

 

 

 

4 

 

 

4 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

Упражнение 

«Сундучок семейных 

ценностей», ролевая 

игра «Услышь меня», 

конкурс рисунков  

Знакомство с 

историей 

Владивостока. 

Посещение 

школьного музея.  

Знакомство с 

традициями 

мордовского народа. 

Знаменитые люди 

Приморского края и 

России. 

 

 

Символы РФ. 

Национальности РФ. 

Круглый стол «С 

чего начинается 

Родина», просмотр 

видеороликов по 

теме с дальнейшим 

2 

 

 

 

4 

 

 

- 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

5 

 

 

 

8 

 

 

4 

 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 



 обсуждением, 

конкурс рисунков, 

викторина о России, 

эссе «Я патриот» 

 

Герои Великой 

Отечественной 

войны.  

январь  4 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

Я - экскурсовод 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Здоровый образ 

жизни или сохраним 

здоровую нацию.  

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

Приморье в годы 

Великой 

Отечественной 

войны. Наши 

земляки на фронтах 

Великой 

Отечественной. 

 

 

«Здоровье», 

«Здоровый образ 

жизни». Просмотр 

видеолектория, 

конкурс плакатов. 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

февраль 4 1 

 

 

 

 

 

 

Здоровый образ 

жизни или сохраним 

здоровую нацию. 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

Влияние 

физического труда 

на укрепление 

здоровья. 

Правильное питание. 

Как справиться со 

стрессом. 

4 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Я - доброволец 

России 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

Электронные 

сигареты. Чем 

опасно курение.  

Правила поведения в 

быту и на отдыхе.  

 

 

«Волонтёр», «Имидж 

волонтёра», 

«История 

волонтёрского 

движения». Акция 

«Праздник детям» 

 

 

 

4 

 

 

 

7 

март 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Я - доброволец 

России 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Социальное 

проектирование, 

создание социальных 

проектов.   

Изготовление 

листовок, плакатов. 

Особенности работы 

с пожилыми людьми. 

Посещение одиноких 

пожилых людей, 

беседы с ними, 

помощь по 

хозяйству. 

Создание газеты о 

великих женщинах 

нашей страны  к 8 

марта. 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

апрель 

4 2 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

Есть такая профессия 

- Родину защищать.  

 

 

 

 

 

 

Есть такая профессия 

- Родину защищать.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Не прервётся связь 

поколений 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

История профессии 

военного. Плюсы и 

минусы. Военные 

профессии для 

девушек. Военные 

профессии для 

юношей. Посещение 

музея МВД 

 

Куда пойти учиться 

на военного? Дебаты 

«Служба в армии. За 

и против». 

Посещение 

пожарной части, 

воекномата, встреча 

с представителями 

военных профессий.  

 

   

ВОВ. По страницам 

памяти. Акция 

«Письмо погибшему 

солдату», герой моей 

семьи, урок 

мужества, посещение 

музея «Боевой 

Славы» 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 



май 4 1 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

Не прервётся связь 

поколений 

 

 

 

 

Итоговое занятие 

6 

 

 

 

 

 

 

Акция «Спасибо 

Деду за Победу!». 

Изготовление 

открыток ветеранам, 

организация 

концерта 

«Связующая нить 

поколений». 

Видеообращение к 

будущим 

поколениям. 

Подведение итогов 

года. Итоговый тест.  

4 

 

 

 

 

 

2 

10 

 

 

 

 

 

2 

  

Содержание учебного плана 

Раздел 1. Введение в предмет-4 ч.  (Теория-2 часа, практика - 2 часа) 

         Теория: Инструктаж по технике безопасности, правилам пожарной 

безопасности и дорожного движения.  Знакомство с планом курса, основными 

определениями, выявление интересов детей по программе..   

         Практика: игры на знакомство,  командообразование, просмотр 

видеоролика «Моя Россия», обсуждение.  Входящий тест №1 «Я - патриот» 

Раздел 2. Я - личность - 12 ч. ( Теория - 6 часов, практика - 6 часов) 

     Теория:  что значит «личность», типы личностей, наши чувства и эмоции. 

Беседа: качества которые нам нравятся и не нравятся в людях. Секреты 

успешной личности. Личность и государство. 

      Практика:  Упражнение «Какой я?», экспресс тест «Снежинка», экспресс 

- тест «Как у тебя с самооценкой?», упражнение  «Коллаж из достоинств», 

«Мой портрет в лучах солнца», проективный рисунок «Я реальное/Я 

идеальное», «Карта моей внутренней страны», «Позитивное представление 

друг о друге и о себе». Деловая игра «Я - гражданин России». 



Раздел 3. Права и обязанности человека и гражданина - 12 ч. (Теория -4 

часа, практика - 8 часов)  

       Теория: Беседа «Ребёнок в мире прав». Знакомство с основными законами 

РФ. Конвенция о правах ребёнка. Классификация прав человека. 

Ответственность подростков за правонарушения.  

      Практика: Экспресс - тест «Знаю ли я свои права?», командная работа по 

результатам тестирования.  Игра по станциям «Мои права и обязанности» 

интеллектуально - познавательная игра «Правовое колесо», ролевая игра 

«Имею право, но обязан», деловая игра «Я - человек». 

Раздел 4.  Моя семья - 10 ч. (Теория - 5 часов, практика - 5 часов).  

     Теория: Знакомство с понятиями «семья», «род», «семейные ценности». С 

типами семьи и правовыми обязанностями супругов.  Беседа «История моей 

семьи», «Герои нашего рода».  

      Практика: Круглый стол «Моя семья в истории России», «События 

России в истории моей семьи», «Дерево моей семьи», «Семейные праздники», 

тренинг «Я и родители», «Откуда моя фамилия». 

Раздел   5. Мой край родной - 12 ч. (Теория -8 часов, практика - 4 часа)  

       Теория: Знакомство с историей Владивостока, его архитектурой, 

промышленными предприятиями. Знаменитые люди Приморского края, 

история их успеха. Знакомство с традициями коренных народов Приморья. 

Культура и обычаи.     

Практика: Круглый стол: «Города Приморья: страницы прошлого», 

посещение школьного музея, творческая работа в группах, экологическая 

акция «Сохраним природу края».  

Раздел 6. Россия - моя страна - 14 ч. (Теория - 4, практика - 10) 

     Теория: Знакомство с символикой РФ. Беседа «Россия - 

многонациональная», «Государственные праздники», «Традиции и образцы 

патриотического служения в истории и культуре России». Понятие 

«патриотизма» и «псевдопатриотизма». Как стать настоящим патриотом? 

Проявление патриотических качеств в повседневной жизни. 



     Практика: Викторина «Что я знаю о своей стране», ролевая игра «Кто 

управляет государством?», круглый стол «Государство-страна-Отечество. 

Угрозы Отечеству. Защита Отечества. Защитники Отечества прошлых лет и 

современности.», круглый стол «С чего начинается Родина?», эссе «Я - 

патриот». Спортивные победы России. Олимпийские игры в России (история 

Олимпийского движения). 

Раздел 7.   Я - экскурсовод  -  14 ч. (Теория - 4 часа, практика - 10 часов) 

     Теория: «Самые известные достопримечательности нашего края». «Города 

- Приморья», «Герои Великой Отечественной войны», «Герои СВО».  

      Практика: экскурсии в музей им. Арсеньева, подготовка и проведение 

экскурсий в школьном музее. 

Раздел 8. Здоровый образ жизни или сохраним нашу нацию.  - 16 ч. 

(Теория - 8 часов, практика - 8 часов) 

     Теория: Знакомство с понятиями «Здоровье», «Здоровый образ жизни». 

Влияние физического труда на укрепление здоровья. Правильное питание. Как 

справиться со стрессом. Вся правда об электронных сигаретах. Правила 

поведения в быту и на отдыхе. Молодёжный телефон доверия. 

     Практика: Просмотр видеолектория, конкурс плакатов на тему «Здоровый 

образ жизни», круглый стол «Я выбираю жизнь». 

Раздел 9. Я - доброволец России - 16 часов (Теория - 6 часов, практика - 8 

часов) 

    Теория: «История волонтёрства». Роль волонтёрских организаций в 

социокультурном развитии общества. Принципы волонтерского движения, 

опыт деятельности волонтерских организаций. Общественно значимые акции. 

Что такое общественно значимые акции. Виды общественно значимых акций: 

трудовые, спортивные, общественно-политические, познавательные. 

Методика организации и проведения.  Имидж волонтёра. «Социальный 

проект». Основные правила составления проектов.  



     Практика: акция «Почта добра», урок милосердия для сверстников, 

Изготовление листовок, плакатов. Особенности работы с пожилыми людьми, 

акция «Подари частичку доброты», изготовление плаката к 8 марта.  

Раздел 10. Есть такая профессия - Родину защищать. - 16 ч. (Теория - 6 

часов, практика - 10 часов) 

    Теория: История профессии военного. Плюсы и минусы. Военные 

профессии для девушек. Военные профессии для юношей. Беседа: «Куда 

пойти учиться на военного». Воинские звания. Воинские обязанности. Кодекс 

чести военнослужащего. Состав Вооружённых сил РФ. Служба по контракту.  

   Практика: Дебаты «Служба в армии: за и против», посещение музея МВД, 

посещение пожарной части, встреча с представителями военных профессий, 

герои нашего времени.  

Раздел 11. Не прервётся связь поколений - 18 ч. (Теория - 8 часов, 

практика - 10 часов)  

   Теория: Беседа «ВОВ. По страницам памяти». Блокадный Ленинград. Дети 

войны. Ветераны Приморья. Приморье в годы Великой Отечественной войны. 

Наши земляки на фронтах Великой Отечественной войны. Почётные граждане 

г. Владивостока. 

   Практика: Песни военных лет, акция «Письмо солдату», круглый стол 

герой моей школы в годы ВОВ. Ветеран моей семьи, посещение музея «Боевой 

Славы», акция «Помощь ветерану», музыкально - литературная композиция 

«Письма с фронта». 

Раздел 12. Итоговое занятие - 2 часа (практика - 2 часа) 

Цель: определение знаний обучающихся по пройдённому курсу, подведение 

итогов года. 

Практика: (2 часа) Запись видеоролика для будущего поколения. Итоговый 

тест (Приложение №2).  

  

 

1.4  Планируемые результаты 



Личностные результаты: 

1. Обучающийся будет уважительно относиться к культурному и 

историческому прошлому России, к традициям своего народа;  

2.  У обучающегося будет развиваться чувство гордости за свою страну и 

патриотизма, как стержневой духовной составляющей гражданина России.  

Метапредметные результаты:  

1. Обучающийся будет знать историю и культуру родной страны;  

2. Обучающийся приобретет навыки коммуникации в группе.  

3. У обучающегося будут развиваться нравственно-патриотические качества: 

гордость, гуманизм, желание сохранять и приумножать богатства нашей 

Родины.  

Предметные результаты:  

1. Обучающийся будет знать о прошлом и настоящем нашей Родины и родного 

края, знать историю родной страны, ее наследие, достопримечательности.  

2. Обучающийся будет уметь применять нравственные и правовые нормы 

поведения, осознавать себя как часть правового государства, способного к 

сотрудничеству с другими через изучение Конституции РФ;  

3. Обучающийся будет владеть правовыми и моральными нормами. Уметь 

применять эти нормы в жизни. 

 

РАЗДЕЛ 2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

2.1. Условия реализации программы 

1. Материально-техническое обеспечение: 

 Учебный кабинет, соответствующий требованиям СанПин., бумага формата 

А-4; наборы цветной бумаги; краски; фломастеры; ватманы; ножницы; 

шариковые ручки; компьютер,  видеопроектор; 

2. Учебно-методическое и информационное обеспечение:  

Комплекты учебных пособий; энциклопедии, справочники; записи песен; 

научно-популярная и художественная литература; демонстрационные 



материалы; презентации. Экранно-звуковые пособия: аудиозаписи в 

соответствии с программой обучения. Программа разработана в соответствии 

с требованиями: Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-Ф3 «Об 

образовании в Российской Федерации»; Закон Российской Федерации от 14 

января 1993 года № 4292-1 (ред. от 05.04.2013) «Об увековечении памяти 

погибших при защите Отечества»; Указ Президента Российской Федерации от 

20 октября 2012 года № 1416 «О совершенствовании государственной 

политики в области патриотического воспитания»; Постановления Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; методических 

рекомендаций по составлению дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ, утвержденных приказом Министерства 

образования Приморского края от 31 марта 2022 года №23-а330.  

 

2.2. Оценочные материалы. 

 Опрос, выполнение тестовых заданий, командные игры, конкурсы, 

презентации проектов, выставка, подготовка экскурсий для младших 

школьников.  

Формы аттестации.  

Выполнение практических заданий, презентация проектов, проведение 

экскурсий в школьном музее.  

 

2.3. Методические материалы  

При реализации программы используются различные методы и приемы 

обучения. Учебное занятие может проводиться как с использованием одного 

метода обучения, так и с помощью комбинирования нескольких методов и 

приемов. Целесообразность и выбор применения того или иного метода 

зависит от образовательных задач, которые ставит педагог. Выбор методов 



обучения определяется также с учетом возможностей детей: возрастных и 

психофизических особенностей, возможностей материально-технической 

базы обучения. Методы обучения, используемые на занятиях: словесные 

методы обучения: объяснение, беседы, диалог; работа с книгами и журналами 

военной тематики; метод практической работы: упражнения, тренировки; 

методы наблюдения: фото, видеосъемка; наглядные методы обучения: 

наглядные материалы (рисунки, плакаты, фотографии, таблицы, схемы, 

чертежи), видеоматериалы, слайды, фотографии. Основными формами 

обучения являются: теоретические занятия; практические занятия; 

патриотические конкурсы, викторины, турниры; встречи с ветеранами военной 

службы, ветеранами боевых действий, экскурсий 
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                                                                                        ПРИЛОЖЕНИЕ 1.  

ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ К ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 

В результате диагностирования заполняется таблица, в которой выставляются 

баллы, в сумме показывающие уровень сформированности отношения 

учащихся к фактам и событиям патриотического характера. 

  

Утверждения  4 балла 

(совершенн

о согласен) 

3 балла 

(согласен) 

2 балла 

(трудно 

сказать) 

1 балл (не 

согласен) 

0 баллов 

(соверше

нно не 

согласен) 

1. Я горжусь своей 

страной, когда 

выигрывает российская 

спортивная команда 

          

2. В нашем городе много 

мест, где испытываешь 

чувство причастности к 

истории всей страны 

          

3. Когда я надолго 

уезжаю из своего города 

(посёлка), то очень 

скучаю 

          

4. У меня есть любимое 

место в нашем городе 

(посёлке), где мне очень 

комфортно 

          

5. Я считаю, что в нашей 

стране созданы все 

условия для получения 

качественного 

образования и развития 

моих способностей 

          

6. В нашей стране всегда 

были и есть серьёзные 

достижения в культуре, 

науке, спорте 

          

  



 Если подростком набрано от 5 баллов до 10 баллов, то это говорит о  

низком уровне овладения опытом патриотической деятельности;  

от 10 до 20 баллов соответствует среднему уровню овладения опытом 

патриотической деятельности; 

20 -25 баллов свидетельствуют о высоком  уровне овладения опытом 

патриотической деятельности.  

 Высокий уровень овладения подростком опыта патриотической 

деятельности: подростки эмоционально выражают патриотические чувства, 

любовь к Родине в реальном поведении. Переживания по поводу явлений 

патриотического характера выступают как особая эмоциональная 

деятельность большой напряженности и нередко продуктивности, 

способствующая перестройке внутреннего мира воспитанника и обретению 

необходимого равновесия в отношении к истории и культуре своей страны. 

Проявляют заинтересованное отношение к возможности быть полезным в 

подготовке и проведении акций и дел патриотической направленности. Имеют 

сформированный опыт выражения собственного отношения к явлениям 

патриотического характера, а также к традициям и содержанию отечественной 

культуры. Занимают позицию «Я горжусь культурой, историей нашей 

страны». Осознанное стремление участвовать в различных мероприятиях 

патриотического характера. Являются инициаторами мероприятий 

патриотической направленности, они для учащихся личностно значимы. 

Проявляют стремление стать полезными своей стране, своему близкому и 

далекому окружению. В деятельности патриотического характера способны к 

присвоению ценностей и смыслов служения Отечеству; проявляют 

ответственность, самостоятельность, творческую инициативу в делах 

патриотического характера. Занимают позицию «Я готов, настроен и могу 

действовать на благо своей страны». 



Итоговый тест № 2 «Что я знаю о моей стране?» 

Инструкция: выберите правильный вариант ответа из предложенных 

1. Как называется главный закон государства? 

а) правовой акт 

б) федеральный закон 

в) Конституция РФ 

2. Когда принята Конвенция о правах ребёнка? 

а) 20 ноября 1989 года 

б) 21 декабря 1993 года 

в) 15 апреля 1950 года 

3. Как называется государственный символ на котором изображён двуглавый 

орёл? 

а) Флаг 

б) Герб 

4. Когда отмечается День России? 

а) 1 мая 

б) 4 ноября 

в) 12 июня 

5. Столица первого русского государства? 

а) Москва 

б) Киев 

в) Санкт - Петербург 

6. Россия расположена: 

а) в северном  и западном полушарии 

б) в северном и восточном полушарии 

в) в северном, восточном и западном полушариях 

  

7. Начало ВОВ: 

а) 21 июня 1940 года 

б) 25 сентября 1939 года 



в) 22 июня 1941  года 

8. По льду этого озера проходила «Дорога жизни» 

а) Онежское 

б) Ладожское 

в) Чудское 

9. Гитлер хотел, чтобы на месте Москвы образовалось: 

а) море 

б) столица Германии 

в) пустыня 

10. Кем был Рихард Зорге?  

а) лётчиком - испытателем 

б) командиром партизанского отряда 

в) советским разведчиком 

11. Маршал Победы:  

а) И.С. Конев 

б) Г.К. Жуков 

в) К.К. Рокоссовский 

12. Как называется медаль 1944 года для награждения служащих Военно - 

морского флота? 

а) за трудовую доблесть 

б) за отвагу 

в) Медаль Нахимова 

13. Сколько дней длилась ВОВ? 

а) 1418 

б) 1320 

в) 1610 

14. Когда была создана Российская армия? 

а) 7 мая 1993 года 

б) 7 мая 1992 года 

в) 7 мая 1991 года 



15. Состав Вооружённых сил РФ в современных условиях: 

а) войска МЧС 

б) Сухопутные войска, Военно - воздушные силы, Военно - морской флот 

в) Войска гражданской обороны 

16. Когда отмечается день Военно - морского флота? 

а) 28 мая 

б) 2 августа 

в) ежегодно, в последнее воскресенье июля 

17. Верховным главнокомандующим Вооружённых сил РФ является: 

а) министр обороны 

б) Президент РФ 

в) Председатель Правительства РФ 

18. Какое движение в пионерии стаало основой для волонтёрской 

деятельности 

а) Тимуровское  

б) Скаутовское 

в) юные инспекторы дорожного движения 

19. Какой знак является всемирным символом добровольчества? 

а) красный круг 

б) красная буква V 

в) зелёный треугольник 

20.Когда отмечается день добровольца? 

а) нет такого дня 

б) 5 декабря 

в) 10 января 

21.   Здоровый образ жизни – это: 

 а) лечебно-оздоровительный комплекс мероприятий 

 б) индивидуальная система поведения, направленная на сохранение и 

укрепление здоровья   

в) перечень мероприятий, направленных на укрепление и сохранение здоровья 



22. Что такое рациональное питание: 

 а) питание, распределенное по времени принятия пищи 

 б) питание набором определенных продуктов 

 в) питание с учетом потребностей организма  

26. ЗОЖ включает: 

 а) охрану окружающей среды 

 б) улучшение условий труда 

 в) оба варианта верны  

 г) нет верного ответа 

23. Закончите предложение. Патриот-

это_______________________________________ 

Родина - 

это________________________________________________________________ 

Патриотизм - 

это____________________________________________________________ 

  

Критерии оценивания.  

За каждый правильный ответ подросток получает 1 балл.  

 20 до 23 баллов - программа усвоена отлично; 

15-20 баллов - программа усвоена хорошо 

10 - 15 баллов - программа усвоена удовлетворительно 

менее 10 баллов - программа не усвоена.  

  

  

  

 


